
GRUNNLOVEN
I 1992 ble det skrevet inn i Grunnlovens paragraf 110b at naturen må tas vare på:

• Sunnhet og naturmangfold skal bevares
• Naturens ressurser skal ivaretas for kommende generasjoner
• Folk skal få kunnskap om naturmiljøets tilstand og virkninger av inngrep i naturen

MILJØGIFTER OG PLAST I HAVET
Farlige miljøgifter transporteres med havstrømmer og luft og påvirker mennesker og 
dyr. Miljøgifter kan i verste fall være farlige for hjerte, lunge, lever, immunforsvar, hor-
monsystemet og forplantningsevnen.

 

Store menger søppel flyter i verdenshavene.  

Plast – som inneholder miljøgifter – utgjør 60-80 % av søppelet i havene. Dyr tror 
plasten er mat og spiser det. Magene fylles med plastpartikler som gjør at de får for 
lite næring i seg. 

Vi kan forbedre livet til sjøfugl og marine pattedyr merkbart bare ved å rydde opp 
etter oss. Denne figuren viser hvor lenge forskjellige typer søppel kan overleve i havet:
 

Plastflasker 450 år

Så lenge varer ting som kastes i sjøen

Melkekartonger 

3 måneder

Hermetikk 

100 år

Plast i magen på en havhest. Foto: J.v.Franeker. Død måke i �æra. Foto: B.Eide.

Plast ryddet på strand. Foto: B.Eide.


